Mezigeneracni prenos domaciho
a genderové podminénéeho nasili

1. KVANTITATIVNI VYZKUM SE ZASTUPCI SIROKE VEREJNOSTI

Sbér: Cervenec-rijen 2023

Metoda sbéru dat: online - socialni sité, partnerské organizace, (verejné) osobnosti s vazbou

na osoby se zkusenosti s DN

Strategie vybéru: zachyceni osob se zkusSenosti s DN (v jedné i vice Zivotnich etapach),

bez zkusenosti s DN

Cil: mapovat mechanismy prenosu DN porovnanim skupin dle zkuSenosti s DN

Transgeneracni prenos byl v minulosti hloubéji zkou-
man spiSe v souvislosti s pfenosem traumatu spojenym
s holocaustem. Postupem casu se ukazalo, ze prenos
traumatu je pfitomny i v pfipadé domaciho nasili, kdy
jeden ze zasadnich faktor( (avsak ne jediny) je zplsob,
jakym rodice nebo starsi clenoveé rodiny modeluji cho-
vani vici nasili a konfliktdm. Pokud déti vyristaji v pro-
stredi, kde jsou nasilné vzorce chovani normalizovany
nebo akceptovany, mohou tyto vzorce internalizovat
a prenést je na své vlastni vztahy.

Cilem vyzkumu bylo poskytnout vérohodna a pres-
na data tykajici se mezigeneracniho prenosu nasi-
li v rodinach. S ohledem na cil vyuzival tzv. smiSeny
metodologicky pristup, tedy kombinaci kvalitativni
a kvantitativni metodologie, coz umoznilo vzajemné

CO JSME ZJISTOVALI?

» DUvéra ve verfejné instituce/Grady

« Pritomnost socialné patologickych jevi v rodiné

e Partnerskeé vztahy a komunikace v rodiné

+ Citlivost k projeviim nasili v rodinném souziti

e postoje k nasili mezi lidmi
» informovanost o tématu domaciho nasili

¢ Hodnoceni politiky boje proti domacimu nasili

« Sociodemograficky profil

propojeni riznych aspektd vyzkumu. Vysledkem tako-
vého propojeni je vétsi validita a reliabilita ziskanych
dat. Vyzkum rovnéz poskytl dilezitou datovou zaklad-
nu, ktera miZe byt pouZzita pro osvétoveé aktivity, véet-
né kampané zamérené na zménu stereotypt a postoj
k domacimu nasili.

Vyzkum je kritickym krokem k lepSimu porozuméni
mezigeneracniho prenosu domaciho nasili v ¢eskych
domacnostech. Vysledky prispéji nejen k identifika-
Ci této problematiky, ale také k vyvozeni konkrétnich
opatfeni a strategii, které by mohly vést k jejimu pre-
ruSeni. Védecky pfistup projektu a diukladna meto-
dologie zajistuji vérohodnost a kvalitu ziskanych dat,
coz je klicové pro Uspésnou prevenci domaciho nasili
v mezigeneracnim kontextu.

Vyzkum byl realizovan v ramci projektu Déti déti bez nasili podporeného grantem z Norska prostrednictvim Norskych fondi
2014-2021. Nositelem projektu byla Asociace pracovniku intervencnich center CR a partnerem projektu SocioFactor s.r.o.



IDENTIFIKACE SKUPINY S MEZIGENERACNIM PRENOSEM DOMACIHO NASILI
GRAF 1. VYZKUMNY VZOREK - CHARAKTERISTIKA RESPONDENTU DLE ZKUSENOSTi S DOMACIM NASILIM
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GRAF 2. VYSKYT DOMACIHO NASILi V DOMACNOSTI RESPONDENTA PODLE ZIVOTNIHO OBDOBI
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GRAF 3. PODIL 0SOB SE ZKUSENOSTI S DN (2023)
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Na pritomnost ditéte u domaciho nasili je nahlizeno jako na ohroZeni citového a mravniho vyvoje
ditéte ve smyslu trestniho zakoniku. Vice nez polovina respondentl (58,4 %) v dotaznikovém
Setfeni pfitomnost déti u aktd domaciho nasili pripustila.




POSTOJE RESPONDENTU K TEMATU NASILi VE SPOLECNOSTI

GRAF 4. JAKY JE VAS POSTO) K NASLEDUJiCiM TVRZENIM?

(Prumér z odpoveédi respondentd na stupnici 1 - naprosto souhlasim“ po ,7 - naprosto nesouhlasim*)
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GRAF 5. JAKY JE VAS POSTO) K NASLEDUJiCIM TVRZENIM?
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GRAF 6. JAKY JE VAS POSTOJ K PRACI S PUVODCI NASILI?
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Respondenti s mezigeneracnim prenosem DN statisticky vyznamné vice odmitaji fyzicke tresty
uplatinované pri vychové déti. Naopak ale méné odmitaji vinu obéti na DN. To naznacuje, ze
zkuSenost s mezigeneracnim prenosem DN muZe ovliviiovat postoj k vychové déti a k pfistupu
k aktérim nasili. Oproti situaci pred deseti lety je podle téchto respondentt podnikano vice
krokt smérujicich k eliminaci fenoménu domaciho nasili. Pro prevenci DN je dulezité
poskytnout relevantni podporu i pivodcim nasili ve vztazich.



INFORMOVANOST RESPONDENTU 0 DOPORUCENEM ZPUSOBU RESENi DN
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GRAF 9. PODIL ODPOVEDI RESPONDENTU NA OTAZKU:

Vybavi se Vam nazev nékteré organizace pomahajici obétem DN?

GRAF 10. PODIL ODPOVEDiI RESPONDENTU NA OTAZKU:
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0 domacim nasili je potfeba stale mluvit. Ctyfi pétiny osob se domnivaji, Ze na téma domaciho
nasili neni dostatecné upozornovano. Nastoleni tématu domaciho nasili, jeho vyskyt ve vefejném
prostoru, je pfitom primarni krok k boji proti tomuto fenoménu. Téma domaciho nasili nesmi byt
tabu, aby bylo mozné zacit jej resit.



2. KVALITATIVNI VYZKUM S EXPERTY A 0SOBAMI SE ZKUSENOSTI

S DOMACIM NASILIM

Sbér: brezen - prosinec 2023

Metoda shéru dat: : individualni a skupinové rozhovory

Strategie vybéru: experti a pracovnici organizaci, osoby se zkusenosti s DN

Cil: porozumét kontextu a mechanismu pfenosu nasili se zamérenim na faktory, které mohou vést

k prenosu DN mezi generacemi

MECHANISMUS PRENOSU DN

V ramci rozhovorl jsme se dotazovali na situaci v
détstvi a poté se dale posouvali na ¢asoveé ose Zivota
jedince a jeho rodiny. Diky tomu jsme mohli vydefi-
novat faktory, které ovlivni, zda k prenosu domaciho
nasili dojde Ci nikoliv.

Vedle téchto faktort hraji velmi vyznamnou roli osob-
nostni charakteristiky jedince a zplsoby zvladani za-
tézovych situaci, které pritomnost domaciho nasili
v rodiné bezesporu predstavuje.

OBR. 1. LINIE PRENOSU DOMACIHO NASILI MEZI GENERACEMI
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Z kvalitativnich dat nam vyplynulo, ze zasadni pro pre-
nos domaciho nasili je zkuSenost z détstvi. Dité, které
je svédkem (nebo obéti) domaciho nasili ve své pri-
marni rodiné, hraje v prenosu klicovou roli. Mohou

nastat v zasadé tfi moznosti, jak se jeho budoucnost
bude vyvijet.

Mize dojit k preruseni pfenosu nasili, nebo se dité
v dospélosti stane obéti DN, anebo se samo stane pu-
vodcem nasili.
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0 KROKY K PRERUSENi TRANSGENERACNiHO NASILI

dostupnost duveryhodnych mist pomoci pro ohroZené osoby i osoby pachajici nasili

v blizkych vztazich (déti i dospélé)

 prevence cestou osvéty, edukace

intenzivnéjsi spoluprace organizaci zamérenych na ochranu matek a déti



KLICOVE FAKTORY

V ramci vyzkumu jsme identifikovali tFi
podil na tom, zda dojde k pfenosu na-
sili, i k jeho zastaveni. Rizikové faktory
zvysuji riziko prenosu nasili mezi gene-
racemi, zatimco protektivni faktory maji
opacny Gcinek, tedy mohou prenos zasta-
vit. Situacni faktory mohou mit jak rizi-
kovy, tak protektivni vliv v zavislosti na
konkrétni situaci.

1. RIZIKOVE FAKTORY

NASILI JAKO NORMA

V nasi spolecnosti je domaci nasili cas-
to povazovano za normalni ¢i pfijatelné
chovani. Nami osloveni participanti témér
shodné uvadéli, ze v jejich rodinach bylo
nasili pfitomno jako bézna soucast zZivota:

»Jde vlastné o pohled Ceské spolecCnosti, kRtera
je taky hodné specificka tim, Ze se o tom ne-
mluvi, Ze se to tutla. V nékterych statech neni
myslitelne, aby nékdo Sel a serezal paskem
déti, ale u nas je to vlastné bézny styl vychovy.”

2. PROTEKTIVNi FAKTORY

DETI JAKO MOTIVACE KE ZMENE

Obét casto motivuji ke zméné samy déti,
a to svym chovani nebo prosbou, aby od
puvodce vSichni odesli.

“Manzel dost pil, mél obdobi, kdy pil oprav-
du hodné. Kdyz synovi bylo 15 pryc¢, manZel ho
taky fyzicky napadl. Kluk zacal hrozné brecet
a rika, mamko on je na nas hrozné zly, ja uz to
nevydrzim, pojd, pljdeme pryc. TakzZe jsme se
ze dne na den odstéhovali ke starSimu synovi,
meél tady blizko byt.”

3. SITUACNI FAKTORY

VLIV PREVENCE

Participanti v rozhovorech upozornovali
na dilezitost prevence pfi mezigenerac-
nim prenosu domaciho nasili.

»Bylo by potreba, aby se o domacim nasili mlu-
vilo, aby mély i deti ve skole prednasky. Myslim
si, Ze diky prednasce by i nektere dité mohlo
poznat, Ze v takové nezdravé rodiné vyrista.
Myslim, Ze je vZdycky veétsi pravdépodobnost,
Ze se v dospelosti dostane do nezdravého vzta-
hu. Je diilezité, aby déti prosté védély, co je nor-
malni a co si libit nechat nemusi.”

OBR. 2. RIZIKOVE FAKTORY
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OBR. 3. PROTEKTIVNI FAKTORY
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OBR. 4. SITUACNI FAKTORY

vliv spolecnosti

brzky odchod déti kR
i \ \“ \‘
H . \ vliv sluzeb
’ SITUACNT Vi P
detka >IN (0] ;
vystaveni DN \ !

vliv prevence



